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2025.-2026
Cradinita cu Program PrelungitNr. 3
Step Dy Step- Gradiniti Model de Training
structuri a Liceului tehnologic ION MINCU Tulcea

Motto :
»» Ndscut pentru a reusi ”

Obiectivul nostru este acela de a dezvolta n fiecare copil capacitatea de :
» A fi creativ, plin de imaginatie si resurse;
» A avea o gandire critica si a fi capabil sa faca alegerti;
» A fi capabil sa defineasca o problema si sa o rezolve;
» A fipreocupat de comunitate, tara si mediu.

Caracteristicile Programului educational Step By Step pe care il ofera gradinita sunt:
» Asigurarea de experiente individuale de invatare pentru fiecare copil;
» Sprijinirea copilului in a — si exprima optiunile printr — o activitate planificata si in
cadrul centrelor de activitate;
» Integrarea familiei n actul educational;

Resurse umane cu care ne mandrim:
13 cadre didactice titulare, din care :
» 9 educatoare cu gradul didactic |
» 4 educatoare debutante
» O educatoare pensionara
e 8 ajutoare de educatoare

e 1 psiholog
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e 1 logoped
e 2 asistente medicale

Personal didactic auxiliar :
> Contabil
> Administrator

Personal nedidactic :

» 81ingrijitoare

» O lenjearesa

» 3 lucratori in bucatarie
> 1 centralist

Resurse materiale de care dispunem:

O locatie situata central recent renovata ( Str. Mircea Voda, Nr. 47)
8 sali de clasa spatioase

8 dormitoare spatioase ;

1 hol mare, optim pentru desfasurarea diverselor activitati sportive
1 loc de joaca outside

1 cabinet psiho — pedagogic/logopedie

1 cabinet medical

Biblioteca/camera parintilor

O bucatarie utilata conform ultimelor standarde

O sald de mese spatioasa, renovata si utilata recent

O centrala proprie.

Spalatorie

Uscator

Calcatorie
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BAZA MATERIALA EXISTENTA IN CLASE:
Mobilier modular accesibil copiilor in fiecare clasa
Canapele

Vestiare pentru copii recent achizitionate

TV ,LCD-uri in toate cele 9 sali de grupa

12 imprimante

16 laptopuri

Soft — uri educationale pentru prescolari

Aparate foto digitale si camera video

Materiale sportive pentru interior §i exterior
Instrumente muzicale in fiecare clasa

Tobogane mici si mari

Dozatoare de apa

Videoproiector

Table inteligente

Sisteme ALL-IN-ONE cu sistem de operare antivirus si microsoft 365
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Siteme sunet

Camera videoconferinta

Rutere wi-fi

SCANER PLANETAR CARTE

Flipchard-uri

Mese luminoase

Microscop digital

Aparate foto pentru copii

Sistem audio performant +microfon(pentru serbari diferite festivitati)
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In anul scolar 2024-2025 Gradinita functioneaza Tn 8 sili de grupa spatioase mobilate si
utilate, respectand specificul alternativei ’Step by step”
In unitatea noastra activeaza 14 cadre didactice care acopera toate cele 16 norme

didactice din cele 9 grupe.

ROMANESCU TRUTESCU STOIAN ION DASCALU DONCIU
FLORENTINA GABRIELA IOANA GABRIELA DESPINA TINCA

Grupa mare nr.1

SANDU NICOLA VOINIC EROFEI COSTACHE NICHIFOR
L AUDIA

ANCUTA_,,,

Grupa mica nr. 6 Grupamica nr.6 are nr. Grupa mare nr.7 —Grupa mijlocir nr.3 Grupa mulour nr 3
BOABA GABRIELA DUSA ANGELA SAVA LUCIA DAVID ANCA

Grupa mici nr.3  Grupa micd nr.3 DIRECTOR ADJUNCT DIRECTOR



CINTRELE DE ACTINVITATE

Sala de grupa apartine copiilor iar mediul educational reflecta interesele si cultura copiilor.
Clasele Gradinitei cu pp. nr. 3 “Step by step” reprezintda un mediu educational frumos
construit care ajutd la desfasurarea unor jocuri complexe, la manifestarea independentei,
socializarii si la rezolvarea de probleme. In aceste sili de grupa copiii sunt incantati si
stimulati sa initieze Invatarea, sa exploreze materiale si sa descopere informatii noi.

Materialele si echipamentul din salile de grupa se organizeaza pe zone care stimuleaza
“munca” si jocul copiilor. Aceste zone poarta numele de centre de activitate. Fiecare sala de
grupa are urmatoarele centre de activitate:

-ARTA

- CONSTRUCTI

-JOC DE ROL/BUCATARIE

-ALFABETIZARE

-JUCARII MANIPULATIVE/MATEMATICA

-NISIP SI APA

-STIINTE

CENTRUL DENTRU ARTA

Centrul pentru activitati artistice aduce copiilor bucurie ,emotii si satisfactii. El are
multe functii, dar in special aici sunt stimulate creativitatea, curiozitatea, imaginatia si
spiritul de initiativa al copiilor. Tn acest centru de activitate copiii se implici intens in munca
lor si exploreaza diferite medii s1 pentru cd un program educational de calitate trebuie sa
ofere copiilor ocazia de a avea experiente Creative cu ajutorul unei largi varietdti de
materiale, in centrul de artd ei picteaza pe sevalete, cu pensula sau cu degetele, folosesc
plastelina ,creioane cerate, creta, pasta, foarfece, creaza covorase si alte lucrari tri-
dimensionale, picturi si desene bi-dimensionale si o multime de alte lucrari.




CENTRUL DE CONSTRUCTI

Centrul cu materiale de constructii stimuleaza dezvoltarea si progresul educational al
copiilor prin intermediul construirii de cladirii, al formarii conceptelor de indltime, greutate,
formad, orientare in spatiu. Aici copiii lucreaza impreund, isi dezvolta coordonarea ochi-mana
si Invata sa faca ordine si sa aseze totul la loc cand au incheiat “sesiunea de lucru”.

Materialele de constructii joaca un rol foarte important in dezvoltarea copiilor pe diferite
coordinate: limbaj, aptitudini sociale, stiintifice si matematice, capacitate motrica si
capacitatea adaptativa

CENTRUL DE JOC DE ROL/ BUCATARIE

Jocul de rol este o activitate spontanda condusa de cele mai multe ori de copiii insisi.
Prin ea copiii 1s1 verifica 1si clarifica si 1si dezvoltd intelegerea de sine si a lumii in care
traiesc. In joaca lor copiii redau locuri si intampliri care le sunt familiare; ei imitd
comportamentul parintilor si rudelor sau joaca rolul diverselor persoane pe care le cunosc.
Acest joc 1i ajuta sa se concentreze, sa-si exprime imaginatia, sa puna in practica idei noi,
comportamente de grup si sa-si dezvolte capacitatea de control asupra lumii in care traiesc.
Copiii refac experiente de viata alegand si aranjand roluri si evenimente pentru siguranta lor
emotionala, iar atunci cand isi pun un costum ei intra in pielea personajelor lor, oricare ar fi
acestea.

Centrul pentru gatit se afla de obicei in apropirea sau in cadrul centrului de joc de rol.
In acest centru ,gitind, copiii invata si decodifice retete ce cuprind cuvinte si poze,si traduci
simboluri, invata despre cantitati si unitdti de masurd, numara oudle,lingurile, canile cu
ingrediente, apreciaza timpul din ce In ce mai corect, isi dezvolta forta in maini, umeri si
spate prin operatii de framantat, amestecat si de asemenea ei isi insusesc elemente simple de
chimie si fizicd atunci cand observa ca painea creste datoritd drojdiei de bere, cand prin
incalzire sosul se subtiaza si ciocolata se topeste.



CENTRUL DE ALFABETIZARE

Alfabetizarea solicita prin definitie deprinderi lingvistice care se transmit in cadrul unei
traditii pe cale sociala. Aceste deprinderi include cititul, scrisul si silabisitul.

Centrul care gazduieste activitatile de alfabetizare reprezinta o ambianta bogata in
materiale si permite o abordare interdisciplinara si o recunoastere a diferentelor individuale
si a diferitelor nivele de dezvoltare ale copiilor. Astfel ca in acest centru se gasesc, in toate
clasele “Step by Step”, biblioteci ce contin carti din cele mai variate de povesti cu imagini,
enciclopedii de diferite feluri si din diferite domenii, carti cu benzi desenate, cu poezii si
povesti ilustrate, reviste. De asemenea in aceste centre se gadsesc cate un laptop si cate o
imprimanta, un TV, jocuri cu jetoane pentru dezvoltarea vorbirii, cu litere pentru
recunoastere dar si o multime de cd-uri si dvd-uri video si audio cu povesti, cu cantece, cu
jocuri educative, cu documnentare pentru copii dar si cu desenne animate. Coltul destinat
centrului de alfabetizare este un loc primitor si confortabil si de aceea aici exista masute ptr
scriere sau confectioanare de carti, scaunele, dar si cate o canapea pentru a crea o atmosfera
placuta, familiala.

CENTRUL DFE MATEMATICA

Matematica este un sistem abstract de oraganizare si ordonare a experientei.Totusi
copiii prescolari gandesc foarte concret. Concepte precum ordonarea si cantitatea nu au nici



o semnificatie pentru ei daca nu existd o multime de lucruri, jocuri, jetoane care sa fie puse
intr-o anumita ordine sau numarate. De aceea in centru de jocuri manipulative copiii au
ocazia sa experimenteze relatiile matematice prin manipularea obiectelor concrete. Asadar
conceptele de baza legate de corespondenta de unu-la-unu, numeratie, ordonare, calcul,
clasificare, masurare, comparare, timp, precum si geometrie vor fi Invatate ce copiii
manipuleazi obiecte din mediul lor inconjurator. In aceste centre exista masute, scaunele si 0
multime de materiale si jocuri care au 0 mare influenta asupra intelegerii matematicii de
catre copii: cuburi “unifix”, numere de podea, echipament de masurare, linii cu numere,
domino-uri, materiale de constructii cu insusiri(cate trei forme, grosimi, culori, marimi),
monede, ceasul, puzzle, tablite perforate si cuisoare(pioneze), jocuri “lotto”,piese ’lego” si
“duplo”,margele colorate, piese '§i tablite magnetice.

|

CENTRUL DE NISID S1 APA

Jocul cu nisip si apa sustine formarea si progresul copiilor in toate domeniile dezvoltarii
lor cum ar fi: formarea conceptelor matematice si a celor stiintifice, dezvoltarea fizica si
afectiva si dezvoltarea deprinderilor de factura socio-culturala. Astfel, fiecare sald de grupa
din gradinita noastra este dotatda cu cate o masa in care este incastratd o cuva de dimensiuni
medii ce poate fi umpluta cu nisip si apa. Majoritatea materialelor si accesoriilor folosite la
masa cu nisip si apa 1n afara celor clasice, galetuse, forme speciale pentru nisip, lopatele si
greblute, sunt aduse de acasa de copii, parinti sau rudele lor, iar printre acestea se numara:
dopuri de pluta ,perii, palnii, conserve goale, vaporase, burete, sapun, strecuratori, cesti, cani
gradate pentru masurare, pietricele, bete, site, solzi, scoici, linguri si multe altele. In acest
centru de activitate copiii desfasoara exprimente de pluture si scufundare, invata geografie,
spala materialele folosite in activitatile artistice, picteaza pe nisip, fac experimente si
construiesc fregate sau baraje, tuneluri, poduri.




CENTRUL DE STIINTA

Copiii sunt oameni de stiinta care cauta permanent sa se informeze despre lumea care Ti
inconjoard. Ei 1incearca Sa 1inteleagd aceastd lume prin intermediul observarii si
experimentarii. Curiozitatea naturala a copiilor este calea spre insusirea de cunostinte iar
investigatia stiintifica se potriveste cu filozofia programului Step by Step care pune accent
pe centrele de activitati ce contin diferite materiale ce pot fi explorate de copii.

Experientele stiintifice desfisurate in acest centru de activitate si nu numai duc la

dezvoltarea unor deprinderi de observare, de comparare, de comunicare si de clasificare de
care copiil se vor folosi toatd viata. Astfel in centrele de stiinte copiii dispun de : balante,
cantare, lupe, magneti, oglinzi, prisme, diferite materiale de observat asezate in cutiute
etichetate frumos(cristale, pene, aripioare de fluturi, scoici, diferite seminte,), compas,
scripeti, stetoscop, termometru, lumanari, roti, coloranti alimentari, clepsidre, barometru,
baterii, ceasuri si altele.
Mediul fizic reprezinta tot ceea ce inconjoara si este cuprins in gradinita, si pentru ca peéretil,
podelele, forma si marimea clasei, spatiului pentru activititi in aer liber, materialele,
echipamentul si jucdriile influenteaza experientele prescolare, sdlile noastre de grupa sunt
confortabile si primitoare din punct de vedere estetic

OPTIONALELE DESFASURATE LA NIVELUL FIECAREI GRUPE iN PARTE
INTREGESC CU SUCCES OFERTA DE ACTIVITATI CE VIN IN INTAMPINAREA
SATISFACERII NEVOII DE JOC SI CUNOASTERE A COPIILOR

< "Clubul curiosilor ” transcurricular

PROPUNATOR: Prof. inv. presc. Erofei Claudia/Voinic Florica



PROPUNATOR: Prof.inv. presc. lon Gabriela Sanda

|

< "Muzica, ritm si culoare” - curricular
PROPUNATOR:Prof. inv. Presc. Romanescu Florentina Maria

% ” SA CRESC MARE SI VOINIC” transcurricular
PROPUNATOR: Prof inv. Presc.Dusa Angela Florentina/ Boab Elena Gabriela



** "Micii artisti in lumea culorilor ”
PROPUNATOR: Prof inv. Presc : Dascilu Despina

¢ "Trastuta cu povesti”
PROPUNATOR: Prof inv. Presc : Costache Ancuta Elena/Nichifor Roxana




ACTIVITATILE EXTRACURRICULARE CONTRIBUIE LA COMPLETAREA
PROCESULUI DE INVATARE

Activitatile extracurriculare organizate de gradinifa au continut cultural, artistic, spiritual,
stiintific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activitati de joc sau de participare la viata
si activitatea comunitatii locale. Ele ofera destindere, recreere, voie buna, satisfactiile
atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmari §i recunoastere a
aptitudinilor.

Gradinita cu p.p nr.3 Tulcea desfasoara activitdti extracurriculare cit mai diverse cu un
continut cat mai variat care sa raspundd nevoilor si cerintelor de cunoastere, dezvoltare
socializare, si afirmare ale copiilor cum ar fi sarbatorirea zilelor de nastere si nume ale
copiilor —evenimente importante pentru cei mici, care le confera buna dispozitie

Vizionarea unor spectacole de teatru de papusi in incinta gradinitei Sau a unor spectacole
la Teatrul”’Jean Bart”si vizitele la diferite muzee sunt activititi ce ajutd la cultivarea
interesului pentru activitati socio-culturale, iar excursiile, plimbarile in parc, pe faleza si
vizitarea unor fabrici sau institutii contribuie la imbogatirea cunostintelor copiilor despre
naturd despre tot ceea ce ne inconjoara, despre orasul in care locuiesc completand astfel
activitatile de lectura dupa imagini, citire de imagini, povestire, vizionare de documentare
sau sau alte materiale, care se desfasoara in gradinitd ca activitati planificate in orarul zilnic.
De asemenea serbdrile alaturi de festivalurile, olimpiadele si concursurile la care copiii
nostri participa sunt o modalitatea eficienta de cultivare a inclinatiilor artistice ale copiilor
contribuind la dezvoltarea armonioasa a personalitatii copiilor.

Prin faptul ca in asemenea activitdfi se supun de bund voie regulilor, asumandu-si
responsabilitdti, copii se autodisciplineaza, iar noi, cadrele didactice, prin acest tip de
dezvoltarea, sd realizdm mai usor si mai frumos obiectivul principal al gradinitei —
pregatirea copilului pentru scoala, pentru viata. Asadar pentru anul scolar 2025-2026
propunem urmatoarele activitati de tip extracurricular

< IN LUNA SEPTEMBRIE
Bine te-am regasit gradinita‘-Jocuri de rol pentru reacomodarea copiilor dupa vacanta,
Vizita la Capela Sf. Nectarie Plimbare prin oras ,Vizita la biblioteca judeteana Panait
Cerna, Festivalul International de film KINOdiseea, Teatru —Vitamina C-Vizionare
piesa de teatru, Ziua mersului pe jos, “Bun venit familiilor noastre in alternativa
educationala Step by Step” -Jocuri distractive, ,,Gradinita - micul meu palat -Vizitarea
gradinitei, Ne jucam impreuna- Jocuri libere si cu reguli in curtea gradinitei, observari

< IN LUNA OCTOMBRIE
» TOAMNA”- frumusete, bogatie si culoare, ,,Toamna prin ochi de copil”
Observari in natura, colectionare de materiale din natura, activitati plastic si practice,
expozitii cu lucrdrile copiilor, ,,Cutia cuvintelor magice -Spectacol muzical Mr. Nicu,
Vizita la muzeul ”Delta Dunarii”, ,,Pe cararile toamnei” -Plimbare , , Sa ne cunoastem
orasul! plimbare prin oras, ”Parfum de toamna” - Activititi de plantare si amenajare.
Vizita la ferma de legume “Generatii” de la Sarichioi, Vizionare teatru”Jean Bart”



Saptamana Verde Activitati de educatie ecologica, Vizita la cabinet veterinar ,,Jubim si
ingrijim animalele””O zi alituri de bunicii nostri”-jocuri si activitati alaturi de bunici,
Excursii la padure, la Manastirea Celic Dere

¢ IN LUNA NOIEMBRIE
»Din obiceiurile noastre si ale altor popoare,,Dragobete si hallowen, Sfantul Andrei” ”
-Activitati practice, expozitie cu lucrarile copiilor, ,,Sfantul Nectarie , ocrotitorul copiilor”
-Vizita la biserica , ,,Simfonia toamnei in culoare” -Expozitie de desene, **Salina
povestilor'-Vizita la salind, activitati si jocuri recreeative in salina, ,,Festivalul toamnei”
Activitate Tn parteneriat cu familia, , ,, Toamna mandra si bogata”- ateliere de lucru-
activitate cu parintii, ,,Saptamana fructelor si a legumelor- Activitate caritabila, , Povestea
toamnei-proiect educational- plimbari si observari libere si dirijate/zilele recoltei ,
activitdti gospodaresti si jocuri in curtea gradinitei, ,,Simfonia toamnei in culoare-
Expozitie de desene

s IN LUNA DECEMBRIE

,1 decembrie - ziua nationala a Romaniei” defilare in curtea unitatii cu stegulete
confectionate, ,,Spectacol de ziua Romaniei” -Cantece, dansuri si poezii, ” La multi ani
tara mea” -Activitate comuna pe unitate interpretarea imnului si hora unirii, ,,Mos Nicolae
si darurile sale-Participare la slujba de Sfantul Nicolae, ,,intilnire cu Mos Nicolae, ,,Iati,
vine Mos Craciun!”/, ,,Iata, vine Mos Craciun, 1l asteptam pe Mos Craciun- Serbari
de iarna, ,,De Craciun, fii mai bun” /,,0 bucurie mica dintr-un suflet mare!“ /"invﬁgﬁm
sa daruim”- activitati caritabile, “Colinde, colinde, e vremea colindelor!” — Colindam
parintii, ”Poftiti la targ”-targ de Craciun cu obiecte handmade, ”Colindam, colindam -
Program de colinde in curte

 IN LUNA IANUARIE
,,Hai sii dim mini cu mani” -Invitim si facem Hora Unirii, ,,Mos Ion Roat si Unirea”
-Activitate practica costumul national, Teatru de papusi Spectacol
-activitate cultural, ,,Povesti la gura sobei’’ Vizita la Biblioteca, ,,Hai la bulgarit!” -Jocuri
in zapadi, ”Magie de iarni,, Observare/ jocuri in naturd, "impreuni pentru sinitate"--
Activitati si jocuri desfasurate in partreneriat cu cadrul medical, ”’Omul nostru de zapada”-
jocuri libere si cu reguli in curtea gradinitei, observari

< IN LUNA FEBRUARIE

,Stim sd circulam corect”-Activitate in parteneriat cu IPJ, ”Jucarii confectionam si
impreuna ne jucam!”- ateliere de creatie, ,” Copacul prieteniei,” activitate artistic-
plastica in curtea gradinitei ,,O zi la scoala” —Jocuri, ,,Sa invatam de la bunici”-sezatoare,
»Prietenia, cel mai de pret dar” -Reguli de comportament, ”Omul nostru de zipada sta
in curte si ne-asteapti-jocuri in curtea gradinitei, ”Martisoare martisore” - Expozitie cu
vanzare in cadrul proiectului, ,,Natura, prietena mea” Vizita la Muzeul Delta Dunarii ,
Sarbatorim 100 de zile degradinita”,

< IN LUNA MARTIE
,,E ziua ta, mamico!”/,,,La multi ani, mamica mea!”/ ,,E ziua ta, maicuta iubita/



-activitati practice/ de gatit, programe artistice de ziua mamei, -Intalnire cu mamicile grupei
Festivalul martisorului- participare spectacole si la concursuri cu felicitari si martisoare,
»wduntem copiii Pimantului” -Educatie ecologica ,,Zambete de primavara -activitate de
voluntariat SNAC, ”De sub frunze-au rasarit primii ghiocei —activitati de gradinarit,
”Primidvara a sosit ” ”- observare 1n natura, “La plimbare de 8 Martie, oferim
martisoare”

< IN LUNA APRILIE

,,Bucuriiile iepurasului”-activitati practice, expozitii, ,,Hristos a inviat!” -Participare la o
slujba religioasa,,Bunititile iepurasului” Activititi practice, ,,Lumina invierii“Intalnire
cu preotul, activitate religioasa, “in asteptarea iepurasului” Activititi practice si artistico-
plastice,”ORA PAMANTULUI”- cantece in curtea gradinitei

“Sarbatoarea Pastelui in ochii copiilor- Expozitii/ concursuri cu lucrari ale copiilor.,
”Primava in gradina mea- Activitdti de plantare si amenajare, ,,Cosuletul cu oua cu drag,
vi-1 aduc voua!”" - Expozitie de desene cu ocazia sarbatorii de Pasti , Picnick-in curtea
gradinteli,

 IN LUNA MAI
,Primavara europeani” Si ne cunoastem mai bine !,,Sa protejim natura” -Activitate
de ecologizare, reciclare deseuri ,,Ziua tatialui” -Activitate de ecologizare, reciclare
deseuri ,,Ziua gradinitei” Spectacol ,,Sa ne cunoastem orasul! “Vizita, “Primavara la
plimbare” -Plimbare in Tmprejurimi, Saptamana Sanatitii emotionale Activititi
diverse, ”Ne jucam in parc”, Vizita a biblioteca judeteanid PANAIT CERNA-ludoteca
-Jocuri libere in parc, ”Simfonia florilor” -Expozitie de desene

+ IN LUNA IUNIE

e,,1 iunie - ziua copilului” -Marcarea zilei prin diferite activitati desfasurate in aer liber :
excursii, drumetii, serbari, concursuri. Festivalul de folclor”JOC SI CANTEC
ROMANESC”,Olimpia dansului ”DANS MISCARE SI CULOARE”,La revedere
gradinita!” -Serbare de sfarsit de gradinita, ,,La revedere, grupa mijlocie!” -Serbare de
sfarsit de an,,E ziua ta, copile drag ! —excursie, activitate recreativa ““Carnavalul
florilor” Vizita -activitate recreativd, "A venit vacanta mare ..." - Serbare de sfarsit de an
scolar, ’PLAY FEST”






Partenerii nostri sunt:

» Centrul Educational de Dezvoltare Profesionala Step By Step, Bucuresti
Inspectoratul Scolar Tulcea

Asociatia de parinti ,, Pagim impreund”

Primaria Tulcea

Casa Corpului Didactic, Tulcea

Scoala Nr. 5 Step By Step, Tulcea

Liceul pedagogic

Scoala generala nr.4

Scoala generala “Alexandru Ciucurencu”

Liceul de arta”GEORGE GEORGESCU”

Centrul cultural Jean Bart

Muzeul de Etnografie si Artd Populara

Biblioteca Judeteana ,,Panait Cerna” Tulcea

Centrul Muzeal Eco — Turistic Delta Dunarii, Tulcea
Editura ’EDU”(SC.EDU SOFT MARKETING SRL)
I.P.J .Tulcea

[.S.U. Tulcea
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Cabinetul medical al Gradinitei cu P.P. Nr. 3 Tulcea

In cadrul Gradinitei cu P.P., Nr. 3, functioneazd un cabinet medical, care se adreseaza
in special prescolarilor, Si cadrelor didactice. Cabinetul beneficiaza de serviciile unei
asistente medicale specializate si multa experienta in domeniu si este dotat cu mobilier
corespunzator,medicamente si materiale sanitare necesare desfasurarii unei activitati optime




Atributiile asistentei medicale :

v

Urmarirea zilnica a starii de sanatate a copiilor si a starii fizice generale, igiena.

Acordarea primului ajutor in caz de accidente survenite in timpul programului
zilnic.

Administrarea medicatiei recomandate de medical de familie (pediatru).
Participarea la intocmirea meniului zilnic al copiilor prin elaborarea unor liste
de alimente in functie de necesarul zilnic de elementele nutritionale pentru copiii

prescolari.

Evaluarea periodica (semestriala) impreuna cu medicul scolar a starii de
sanatate si a evolutiei antropometrice

Asistenta medicala: Cudalba Mihaela, Birca Daniela




CABINETUL DE CONSILIERE PSIHOPEDAGOGICA AL GRADINITEI CU P.P. NR. 3 TULCEA

Tn cadrul Gradinitei cu P.P., Nr. 3, functioneaza Cabinetul de Consiliere Psihopedagogica,
care se adreseaza in special prescolarilor, parintilor acestora si cadrelor didactice. Sedintele
de consiliere se bazeazd pe respect reciproc, confidentialitate, deschidere, sinceritate,
comunicare, empatie etc.

Atributiile cabinetului de consiliere psihopedagogica:

v Ofera informare, consiliere, documentare si indrumare pentru prescolari, parinti
si cadre didactice in problematici specifice: cunoastere si autocunoastere,
adaptarea prescolarilor l1a mediul din gradinita, adaptarea gradinitei la nevoile
prescolarilor, optimizarea relatiilor gradinita-prescolari-parinti

v' Asigura prin intermediul metodelor, procedeelor si tehnicilor specifice prevenirea
si diminuarea factorilor care determina tulburari comportamentale,
comportamente de risc sau disconfort psihic;

v Realizeaza investigarea psihopedagogica a copiilor;
v Sprijina si asigura asistenta si consilierea metodologica a cadrelor didactice;

v Recomanda parintilor consultarea altor institutii pentru problemele care nu sunt
de competenta sa — centre logopedice, comisii de expertiza, cabinete medicale,
cabinete psihologice etc.;

v Asigura servicii de consiliere si asistenta psihopedagogica pentru copiii cu cerinte
educative speciale;

PROFESOR CONSILIER : PAVEL VIORICA

DIRECTOR, DIRECTOR adjunct, INTOCMIT,

Prof. DAVID ANCA Prof. SAVA LUCIA Boaba Elena Gabriela
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